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Brydz sportowy nieprzypadkowo uwazany jest za stymulator rozwoju intelektualnego, jogging XXI wieku.Dzieki
tej grze doskonalimy:
e proces zapamietywania, ktory powoduje, ze skraca sie czas wykonywania toku myslowego —
szybciej znajduje sie rozwigzanie;
e myslenie logiczne, analize danych i kojarzenie faktow;
e wyobraznie, myslenie abstrakcyjne, wnioskowanie negatywne;
e umiejetnos¢ porozumiewania sie w parze i druzynie (zespole)

W brydza sportowego moga grac i rywalizowac ze sobg wszyscy niezaleznie od wieku, ptci, narodowosci, rasy czy
religii, co czyni jq jedyng tego rodzaju rozrywka i dyscypling sportu jednoczes$nie

Nazwa zawodow: XXXI Ogdlnopolska Olimpiada Mtodziezy w sportach halowych -
Podlaskie 2025 - Brzydz

Termin zawodow: 02.06.2025 — 06.06.2025 rok
Miejsce zawodow: Hala Kultury w tomzy, 18-400 tomza, ul. Stary Rynek 6

Partner strategiczny: Ministerstwo Sportu i Turystyki

Gospodarz wydarzenia: Marszatek Wojewddztwa Podlaskiego tukasz Prokorym
Organizator: Podlaska Federacja Sportu

Patronat medialny: TVP Biatystok , Radio Biatystok

Koordynator:Krzysztof Krajewski, Tel. 502 543 699 e-mail: joe1961@wp.pl

Biuro zawodow:Hala Kulturyw tomzy, 18-400 tomza, ul. Stary Rynek 6
Bartosz Bejenka Tel. 609 721 645 e-mail: bartoszbejenka@gmail.com

Zakwaterowanie: Hotel Gromada, ul. Rzagdowa 1, 18-400 tomza,

Zajazd Fadom, ul. Wojska Polskiego 177 a
Wyzywienie:Sniadania i kolacje w miejscu zakwaterowania — obiad w Hotelu Gromada
— 300 metréw od miejsca gry

Sedzia Gtéwny: Pawet Szymaszczyk, Tel. 695 878 955 e-mail: p.szymaszczyk@gmail.com

Akredytacja uczestnikow:
Hotel Gromada, ul. Rzadowa 1, 18-400 tomza, podczas odprawy technicznej

Odprawa techniczna:23 kwietnia 2025 r. godz. 20.30,Hotel Gromada
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1. Harmonogram zawododw:

DZIEN | -02.06.2025 (poniedziatek)
od 15.00 - przyjazd ekip
19.00 — 20.30 - kolacja

DZIEN 11 -03.06.2025 (wtorek)
Harmonogram gry

chtopcy dziewczeta
7.00 | 850 Sniadanie
9:00 | 13:50 Maxy - sesje 1-3 (30 rozdan)
14:00 Obiad
15:00 | 19:20 Maksy - sesje 4-5 (28 rozdan)
19:30 Kolacja
DZIEN Ill - 04.06.2025(3roda)
chtopcy dziewczeta
7:00 9:50 Sniadanie
10:00 11:00 Uroczyste Rozpoczecie Zawodow
11:30 13:45 Impy - sesja 1 (15 rozdan)
14:00 Obiad
15:00 19:40 Impy - sesje 2-3 (2x15 rozdan)
19:45 Kolacja

DZIEN IV - 05.06.2025(czwartek)

chtopcy dziewczeta
7:00 | 9:20 Sniadanie
9:30 | 11:45 Impy - sesja 4 (15 rozdan)
12:.00 | 13:45 Impy - sesja 5 (rozdania 1-12)
14:00 Obiad
15:.00 | 17:15 Impy — sesja 5 cd. (rozdania 13-27)
18:00 Uroczyste zakoriczenie - wreczenie nagréd
19:15 Kolacja

DZIEN V -06.06.2025 (piatek)
7.00 - 9.00 - sniadanie
10.00 - wyjazd ekip
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OOM 2025 BRYDZ -

FINALISCI

Uczestnicy wg STREF (zawodnicy i zawodniczki - Pary, opiekunowie — Osoby)

Lp. STREFA WO.. Zawodnicy | Zawodniczki | Opiekunowie
1 pétnocno-zachodnia (NW) KP PM WP ZP 6 6 4
2 centralno-wschodnia (CE) LU MA PD WM 7 8 5
3 centralno-zachodnia (CW) DS LB OP LD 6 4 3
4 | potudniowo-wschodnia (SE) SW MP PK SL 7 8 5
5 Turniej Barazowy 4 4
razem 30 30 Ok. 18 0sob
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ZGLOSZENIA
Zgtoszenia do zawodéw reprezentacji wojewoddzkich w formie elektronicznej oraz skan
podpisanego zgtoszenia nalezy przestaé¢ na adres mailowy zgloszenia@oompodlaskie.pl ,

Zgtoszenie w wersji papierowej nalezy wysta¢ pocztg na adres organizatora: Podlaska
Federacja Sportu ul. Sobieskiego 24 , 15-014 Biatystok.

Warunkiem przyjecia ekipy wojewodzkiej i oséb funkcyjnych jest:

° przedstawienie podczas akredytacji oryginalnej listy meldunkowej wypetnionej i
podpisanej przez wszystkich uczestnikéw (zawodnikdéw, treneréw, opiekundw, sedzidw,
przedstawicieli PZS),

° wypetnionej i podpisanej oryginalnej “zgody na udziat w zawodach”,

W przypadku zawodnikow nieletnich, zgode na udziat podpisuje rodzic lub opiekun
prawny zawodnika.

Kazda ekipa wojewddzka w poszczegdlnych sportach sktada jedng liste meldunkowa
(zawodnikoéw i osob towarzyszacych) podpisang przez kierownika ekipy wyznaczonego
przez wiasciwe WISS.

Zgtoszenia reprezentacji wojewodzkich mogg uwzgledniac tylko ilos¢ zawodnikéw i oséb
towarzyszacych zgodnie 1z limitem znajdujgcym sie w gtownym komunikacie
organizacyjnym nr 1 XXXI Ogodlnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy w sportach halowych
Podlaskie 2025 (dostepnego na stronie https://oompodlaskie.pl/ )

1. Wszystkie druki znajdujg sie na stronie https://oompodlaskie.pl/ w zaktadce druki.

UWAGI :

Zawody zaliczane sg do Systemu Wspoétzawodnictwa Sportu Mtodziezowego. Kazdy
uczestnik OOM winien legitymowac sie dokumentem tozsamosci ze zdjeciem (dowdd
osobisty, paszport, legitymacja szkolna), znaé¢ swoéj nr PESEL, posiadaé polise
ubezpieczenia NNW (klubowa, WISS, indywidualna), a zawodnicy dodatkowo powinni
posiada¢ aktualne orzeczenie lekarskie o zdolnosci do uprawiania danego sportu -
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. w sprawie trybu
orzekania o zdolnosci do uprawiania danego sportu przez dzieci i mifodziez do
ukonczenia 21. roku zycia oraz zawodnikéw pomiedzy 21. a 23. rokiem zycia (Dz. U. z
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2011 r. Nr 88, poz. 500), rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2011 r. w
sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej
(Dz. U. Nr 111, poz. 653 z pdzn. zm.) oraz w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do
wydawania zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i
czestotliwosci wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych orzeczen
(Dz. U.z 2016 r. poz. 1172).

Dodatkowo wobec zawodnikdéw, treneréw i opiekunéw ekip, zespotdw biorgcych udziat
w zawodach OOM, obowigzkowe jest przekazanie organizatorowi - osobie upowaznionej
- upowaznionemu koordynatorowi sportu wypetniony druk “zgody na udziat w
zawodach” (druk ten jest zgodny z wymaganym oswiadczeniem dotyczacym
udostepnienia danych osobowych tzw. RODO).

Kierownik kazdej ekipy wojewddzkiej ma obowigzek przed zakwaterowaniem i po
zakwaterowaniu swojej ekipy, sprawdzi¢ stan techniczny pomieszczen - pokoi. Wszelkie
usterki — uszkodzenia, ktore dokonali cztonkowie ekipy, nalezy zgtosi¢ do koordynatora
sportu. Kosztami naprawy uszkodzen, dokonanych przez cztonkéw ekipy, Organizator
obcigzy jednostke delegujaca.

Organizator ma obowigzek zapewnic¢ zakwaterowanie i wyzywienie zgodnie z limitem
MSIT wytgcznie dla oficjalnych uczestnikow zawoddw (reprezentacji wojewddzkich).

Zgtoszenia zakwaterowania prosze przysyta¢ na adres: joel961@wp.pl
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